
AFRO LUNCH  
KW 40  / 28.0 9. –  02 .10 .202 6 von 11:30 bis 14:00  

zwei Gänge  14,90  

Lunch Espresso 1,00  / Homemade Ice Tea 0,25l zum Lunch  2,00  

MONTAG 
Pikante Tomatencremesuppe mit Croutons (A, G, L) oder kleiner Salat  

Afro Spice Red Curry mit Hühnerbrust, Gemüse und Reis  (F,N,L) 

oder 

Chili sin Carne mit Kokosjoghurt und Weizenfladen  (A, L) 

DIENSTAG  
Paprizierte Spitzkrautsuppe (L) oder kleiner Salat  

Geschmorte Kalbsvögerl mit Afro Spice Dukkah Süßkartoffelcreme und Brokkoli (N ,O,G ) 

oder 

Karotten-Frischkäse-Bulgur-Laibchen auf Afro Spice Baba G hanoush (A,C,G ) 

MITTWOCH  
Hühnersuppe mit Kurkuma-Frittaten (A,C ,G ,L) oder kleiner Salat  

Bobotie mit Bohnen, Mais, Sauerrahm und Sabichbrot  (A, G ) 

oder 

Pecorino-Tomatenknödel auf Kohlrabi-Erbsengemüse (A,C, G ) 

DONNERSTAG  
Gemüsecremesuppe (G ,L) oder kleiner Salat  

Hirschragout mit Wurzelgemüse und Afro Spice  Za htar Pasta (A,G, C, N,O,L ) 

oder 

Gebackene r Feta auf Afro Spice Chakalaka Tomatenragout und Baby salat (A,C,G, L) 

FREITAG  
Kräuterschaumsuppe (G ,L) oder kleiner Salat  

Saiblings filet auf Linsengemüse und Safranschaum (D,L,G ) 

oder 

Ofengemüse mit pikanten Cashewkernen und Muhammara  (H,L) 


